5y Eduardo Ramirez Meza
Lilvemdade Federal de Mato Grosso do Sul

Campo Grande, 10 de junho de 2025



Para comeco
de conversa...

oy




* Pessoa ldosa: 60 anos ou mais de idade cronolodgica.

* O Dia Mundial da Conscientizacao da Violéncia Contra
a Pessoa ldosa — 15 de junho, foi oficialmente
reconhecido pela Assembleia Geral das Na¢oes Unidas
em 2006.

* Em Mato Grosso do Sul o més de junho foi instituido

como o Més de Enfrentamento a Violéncia contra a
Pessoa Idosa (Lei Estadual n? 5.215, de 15/06/2018).
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PIRAMIDE 1: BRASIL - Piramide etaria absoluta - 1980
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PIRAMIDE 9: BRASIL - Piramide etaria absoluta - 2020
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PIRAMIDE 15: BRASIL - Piramide etaria absoluta - 2050

Homens

Mulheres

2.000.000 1.500.000 1.000.000 500.000 500.000 1.000.000 1.500.000

Popunlagéo



VELHICE

e diferente de

JUVENTUDE

C




Diferenca nao é (ou
nao deveria ser)
desigualdade




Violacoes e violéncias
nao devem ser
naturalizados




®



VELHICE e JUVENTUDE

sao construcoes socials




Velhice  juventude
omo meta omo valor
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Considera-se violéncia contra a pessoa idosa
qualquer acao ou omissdo praticada em
local publico ou privado que lhe cause morte,

dor ou sofrimento fisico ou psicologico.

(§ 19, art. 19, Lei n2 10.741/2003 - Estatuto da Pessoa Idosa)



Quais sao os tipos de
violencia contra a
pessoa idosa?



NEGLIGENCIA

Omissao ou recusa, por parte
de cuidadores/as, responsaveis
familiares ou profissionais de
servicos, de cuidados basicos
devidos e necessarios a pessoa
idosa (incluindo higiene, saude,
medicamentos e alimentacao).




ABANDONO

Forma extrema de negligéncia,
caracterizada pela auséncia, omissao
ou rejeicao, por parte dos familiares
Oou responsaveis, que ponha em risco
a vida ou a integridade fisica,
psiquica ou moral de uma pessoa
idosa que precisa de cuidado.




VIOLENCIA PSICOLOGICA ou EMOCIONAL

A mais sutil das violéncias.
Inclui comportamentos que
prejudicam a autoestima ou o
bem-estar da pessoa idosa,
entre eles, ofensas, sustos,
constrangimento,
confinamento.




VIOLENCIA FINANCEIRA ou PATRIMONIAL

Uso nao consentido de recursos
financeiros e materiais da pessoa
idosa e que resulta em dano,
perda, subtracao, destruicao ou
retencao de bens, documentos
pessoais, objetos e valores da
pessoa idosa.




VIOLENCIA FiSICA

Quando é usada a forca para
obrigar os idosos a fazerem o
que nao desejam, ferindo,
provocando dor, incapacidade
ou até a morte.




VIOLENCIA SEXUAL

Uso de ameaca, chantagem ou
forca fisica para obter excitacao,
relacao sexual ou praticas
erdticas nao consentidas e/ou
nao desejadas pela pessoa
idosa.




VIOLENCIA INSTITUCIONAL

Qualquer tipo de violéncia
exercida em espacos publicos
ou de uso publico, incluindo a
discriminacao e a negacao de
prestacao de atendimento
por parte dos entes publicos.




VIOLENCIA INSTITUCIONAL PRATICADA PELO ESTADO

* Falta de seriedade na gestao de politicas de
saude publica.

* Subfinanciamento e corte de orcamento
para politicas sociais e de saude.

e Desmantelamento da estrutura da
Previdencia Social.

* Desvalorizacao de salarios de aposentados.



FATORES DE RISCO E VULNERABILIDADES

* Dependéncia fisica ou financeira
* |solamento social

* Doencas cognitivas

* Falta de apoio familiar

A auséncia de convivéncia intergeracional
pode ampliar o isolamento e a negligéncia!
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O que podemos
fazer?




Nao cabe as pessoas e profissionais
comuns o papel de investigar, recolher
provas, interrogar, arrolar testemunhas,
julgar ou punir acusados. Ha
autoridades competentes para isto que
precisam ser acionadas.



Qualquer caso de

ou confirmacao de violéncia

contra pessoas idosas deve
ser



Lesoes inexplicaveis

Mudang¢as comportamentais subitas
Isolamento social

Medo ou ansiedade na presenc¢a de
determinadas pessoas



DISQUE

(DISQUE DIREITOS HUMANOS)
Ligacao gratuita e anonima - Atendimento 24h

Atribuicoes: Receber, examinar e encaminhar
denuncias; pode agir quando tiver conhecimento de
atos que violem os direitos individuais ou coletivos.



A DENUNCIA DA VIOLENCIA EM NUMEROS
(dados de 2024)
* 657.200 violacoes de direitos humanos

* 179.600 relacionadas a pessoas idosas
(27,33%)

e 7.818 em Mato Grosso do Sul



Segundo o Atlas da Violéncia 2025
(IPEA), Mato Grosso do Sul LIDERA o
ranking nacional de violéncia contra

pessoas idosas, com uma taxa de

312,9 casos por 100 mil habitantes!



Para refletirmos
juntos...




Quebre Mitos e Estereotipos

* Pessoas idosas sao todas iguais.

* Envelhecimento feminino é igual ao
envelhecimento masculino.

* Pessoas idosas voltam a ser crianca.

todas as pessoas idosas se tornarao
dependentes.



Quebre Mitos e Estereotipos

* Pessoas idosas Sa0 UMm peso
econOmico para a sociedade.

e Pessoas idosas sd0 assexuadas.

* A velhice é definida somente por
fatores biolégicos, mas também por
fatores socioculturais e psicologicos.



As violéncias contra as pessoas
idosas sao violacoes dos direitos
humanos e seu enfrentamento
requer o compromisso de toda a
sociedade.



Art. 32 E obrigacéo da familia, da comunidade,
da sociedade e do poder publico assegurar a
pessoa idosa, com absoluta prioridade, a
efetivacdo do direito a vida, a saude, a
alimentacéo, a educacdo, a cultura, ao esporte,
ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e
comunitaria.

(Estatuto da Pessoa ldosa, Lei n? 10.741/2003)



Todos nos devemos nos se
engajar em acoes de prevencao e
enfrentamento a violéncia, seja
por meio da atuacao profissional,
voluntariado ou disseminacao de
iInformacoes verdadeiras.



Art. 42 Nenhuma pessoa idosa sera objeto de
qualguer tipo de negligéncia, discriminacdo,
violéncia, crueldade ou opressdo, e todo
atentado aos seus direitos, por a¢cao ou
omissdo, sera punido na forma da lei.

§ 12 E dever de todos prevenir a ameaca ou
violag@o aos direitos da pessoa idosa.

(Estatuto da Pessoa ldosa, Lei n? 10.741/2003)



Estratégias de Enfrentamento

Capacitacao de profissionais
Campanhas de sensibilizacao

Fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios

Promocao de ambientes seguros e inclusivos



Rede de Protecao

Além da familia, da comunidade e da sociedade, o poder publico
participa da rede com:

Conselhos Municipal,
Estadual e Nacional da
Pessoa ldosa

Equipamentos da
Assisténcia Social
(CRAS, CREAS, etc))

Equipamentos da
Rede de Saude
(UBS, USF, CAPS etc)

Delegacias de Policia
(Especializadas ou nao)

Defensoria Publica Ministério Publico



 Escolas, universidades, centros culturais e
organizacoes da sociedade civil podem — e
devem — participar da rede de protecao e das
estratégias de enfrentamento!

 Especialmente apoiando o desenvolvimento
de politicas publicas que promovam
convivéncia intergeracional (como
universidades abertas, centros de convivéncia,
projetos intergeracionais).



O que VOCE pode fazer
HOJE para fortalecer os
lacos entre geracoes e o
enfrentamento as
violencias contra pessoas
idosas?



Obrigado!

Eduardo Ramirez Meza

(67) 99257-8710
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